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Muitos visitantes dizem que o melhor de Trancoso são suas 
praias, com mar esverdeado e faixa de areia adornada por 
coqueiros. Outros consideram que, sim, esses paraísos à 
beira-mar contam muito, mas é no Quadrado que a magia 
de Trancoso se revela por completo. Durante o dia ele é 
apenas uma praça gramada com uma igrejinha. Mas basta 
o sol começar a dizer adeus que tudo se transforma. As 
luzes se acendem, as lojinhas e os restaurantes charmosos 
abrem suas portas e o vaivém torna-se intenso em frente 
às coloridas fachadas. E se restar dúvida sobre o que é o 
melhor de Trancoso, um segredo: nos fundos da igreja, 
um banquinho sob a sombra de uma árvore é perfeito para 
curtir o pôr do sol olhando para a Praia dos Nativos. Dá 
para comparar in loco o lá e o cá e fazer a sua escolha.

por FELLIPE ABREU

	?	 K11  E

	E	 73
	@	� trancosobahia.com.br 

Distr. de Porto Seguro
	H	 5769

		  Distâncias
	 	 Salvador 743
	 	 Porto Seguro 47
	 	 Arraial d'Ajuda 26
	 	 Eunápolis 81 

Praia dos Nativos

trancoso ba
Se você tem...

1 DIA 
Chegando cedo, você pode 

conhecer as três praias mais centrais 
– NATIVOS, COQUEIROS e RIO 
VERDE. Para os que curtem música 
eletrônica à beira-mar, uma boa 
opção é ficar na barraca FLY BEACH 
CLUB ou na charmosa barraca de 
praia da pousada UXUÁ, na Praia dos 
Nativos. Bateu a fome? Para um bom 
pescado, uma pedida é a BARRACA 
DO JONAS, na Praia dos Coqueiros. 
Depois de curtir o final de tarde 
em alguma das praias, rume para 
o QUADRADO 1  , onde as luzes 
provavelmente já estarão acesas e as 
lojinhas, de portas abertas. Se você 
está hospedado em Arraial d'Ajuda 
(26 km) e não tem carro, atenção, 
porque o último ônibus para lá sai de 
Trancoso às 19h.

3 DIAS
Dá para conhecer as principais 

praias sem correria e ainda passar 
um dia em alguma das mais 
afastadas, como a linda Ponta 
de ITAQUEnA. Se sobrar tempo, 
você também pode marcar uma 
aula de KITESURFe na Praia dos 
Nativos, fazer um dos PASSEIOS 
DE CAIAQUE PELO RIO 
TRANCOSO 2  ou percorrer trilhas 
e praias em percursos de BICICLETA.

6 DIAS
Tempo suficiente para conhecer 

todas as praias com calma, comer 
nos melhores restaurantes e curtir 
sem pressa o clima especial do 
Quadrado. Não perca a chance de 
fazer um bate e volta até a PRAIA 
DO ESPELHO 3 , uma das praias 
cinco-estrelas do GUIA QUATRO 
RODAS, ou CARAÍVAS, para os que 
preferem uma vila com estilo rústico 
e preços mais acessíveis.

LUGARZINHO Com entrada limitada de visitantes, a tranquila 
Praia Ponta de Itaquena (p. 920) está quase sempre deserta. Pode ser 
o refúgio ideal para quem procura um pouco de privacidade em um 
cenário de águas calmas e esverdeadas. Detalhe: a praia é uma APP 
(Área de Preservação Permanente), área de desova de tartarugas 
marinhas, com acesso proibido para carros e bugues.

FOTOGRAFIA O melhor momento para tirar fotos do 
Quadrado (p. 919) é no início da noite, quando o sol ainda não foi 
embora completamente e o céu fica com uma tonalidade azul-
escura linda, contrastando com a charmosa iluminação do local.

É TUDO VERDADE Mesmo sendo considerado um destino 
caro para o turista, é possível gastar pouco em Trancoso. Quanto 
mais afastado do Quadrado, mais barato fica. Pertinho dali, o 
Bairro Bosque se destaca por oferecer opções mais econômicas  
de hospedagem e alimentação.
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Apesar de o sol brilhar o ano 
inteiro, é no verão que rolam as 
festas nos clubes de praia. Nesse 
período, todas as lojinhas do 
Quadrado funcionam (algumas  
só abrem na alta temporada). Para 
fugir da chuva, evite abril e maio.
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COMO CHEGAR
Para quem vem de carro, o 
acesso é pelo trevo de Eunápolis, 
na BR-101. Pegue a BR-367 e 
dirija por mais 70 km asfaltados 
até Trancoso. A partir de Porto 
Seguro, onde está a rodoviária 
e o aeroporto mais próximos, 
atravesse o Rio Buranhém de balsa 
(3288-2516; R$ 11 por carro, mais 
R$ 3 por pessoa, de 2ª/sáb; R$ 
13,70, mais R$ 3 por pessoa aos 
domingos e feriados) até Arraial. 
A estrada Arraial-Trancoso tem 
38 km em pista simples. No km 7 
sai um caminho alternativo mais 
curto, a Estrada Velha de Trancoso 
– são 15 km de terra, com acesso 
ruim em dias chuvosos. A partir 
de Arraial há saídas frequentes de 
ônibus entre 6h e 19h20 (Águia 
Azul, 3575-1170, R$ 6,50).

COMO CIRCULAR
Uma ruazinha de paralelepípedo 
separa o Quadrado da Praia dos 
Nativos. Para as praias mais 
afastadas, como Rio da Barra, 
ao norte, e Itapororoca, ao sul, 
é recomendável ir de carro pela 
estrada de terra. Uma boa opção  
é seguir de táxi ou mototáxi.

h 
hotéis
A maior parte da rede 

hoteleira se divide em três regiões: 
o Quadrado reúne pousadas 
charmosas e próximas do agito 
de bares e restaurantes; entre as 
praias dos Nativos e do Rio Verde 
ficam as hospedagens pé na areia. 
Para economizar, vale se hospedar 
no Bosque, com locais menos 
confortáveis, mas a cinco minutos 
a pé do Quadrado.

D I Club Med (beira-mar) 
Estrada Municipal, km 18 (Fazenda Ta-
ípe), 8 km, E 3575-8400, reservas 0800-
707-3782 (clubmed.com.br). 2002. 250 J 
[ G q (500) spa n ] A E L recre-
ação j J P (18) e O. = 1268/2000. 
Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. Ninguém fica 
parado por aqui. Os Gentis Recreadores 
entretêm as crianças com aulas de circo, 
dança e oficinas de arte. Os menores (2 
a 4 anos) têm berçário e os adultos po-
dem aproveitar o spa da Biotherm, além 
da piscina e do campo de golfe.
D H e Uxua Pça. São João 
(Quadrado), E 3668-2277 (uxuacasaho 
tel.com). 2008. 10 casas [ O G \ A 
E L j e. > 1280/1670. ?. Cc: A, D, 
M, V; Cd: M, R, V. As acomodações são 
antigas casas de pescadores restaura-
das e equipadas com cama king-size, 
DVD e caixa de som para iPod. Perto 
delas, a piscina é revestida por pasti-
lhas de quartzo verde.

D H e Etnia Clube de Mar 
(praia) Estr. Trancoso-Itaquena, 300 
(Praia do Rio Verde), 2 km, E 3668-2065 
(etniaclubedemar.com.br). 2010. 5 casas 
[ G \ A E L j V. > 1236/2575. Já 
no aeroporto há uma recepção para os 
hóspedes, com água, sucos e petiscos. 
No café da manhã, só há ingredientes 
frescos e a mesa é posta a poucos pas-
sos da Praia do Rio Verde.
D H e Villas de Tranco-
so (praia) Estr. Arraial-Trancoso km 
23,5 (Praia dos Nativos), 2 km, E 3668-
1151 (villasdetrancoso.com). 2002. 5 
chalés,  1 casa [ G \ A E L j V. 
> (chalés) 1160/2080, > (casa) 3900 
(p/ até 8 pessoas). ?. Cc: A, D, M, V; 
Cd: M, R, V. São somente cinco chalés 
para um grande número de funcioná-
rios, o que permite um serviço de mui-
ta qualidade. Outro ponto forte é o 
bar com espreguiçadeiras na praia.

G Pousada Estrela d’Água 
(praia) Estr. Arraial-Trancoso, km 21,5 
(Praia dos Nativos), 1,5 km, E  3668-
1030, reservas (11) 3848-9197 (estrela 
dagua.com.br). 1998. 28 J [ G spa \ 
A E L j e V. > 1180/2330. ?. 
Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. Reservar. Não 
aceita menores de 5 anos.
D G Jacaré do Brasil Pça. São 
João, 9 (Quadrado), E 3668-1470 (jacare 
dobrasilcasas.com.br). 2007. 5 casas [ 
O G \ E j. > 715/1298. ?. Cc: A, 
D, M, V; Cd: M, R, V. Decorados por Sig 
Bergamin, os quartos são espaçosos e 
têm cozinha completa. Ampla, a pisci-
na tem vista para a praia.

G Pousada Etnia (parque) 
R. Principal, 25 (Centro), E  3668-1137  
(etniabrasil.com.br). 2002. 8 chalés [ 
G \ A L j. > 640/811. Cc: A, D, 
M, V; Cd: M, R, V. Fecha (mai/jun). Mín. 
3 diárias (jan/fev e dez). Reservar. Não 
aceita menores de 14 anos.

G El Gordo Pousada Pça. S. 
João, 7 (Quadrado), E 3668-1193 (elgordo.
com.br). 2003. 12 J [ G \ L j. > 
340/450. ?. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V.

G Pousada Bahia Bonita 
(praia) Av. Trancoso-Itaquena, 9997 
(Praia do Rio Verde), 2 km, E 3668-1565, 
reservas (47) 3268-2303 (bahiabonita.
com.br). 2001. 18 J [ G n \ A E 
E L. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V.
D  G Pousada Capim San-

to (parque) R. do Beco, 55 (Quadra-
do), E 3668-1122 (capimsanto.com.br). 
1988. 15 J,  2 bangalôs [ G \ A L 
j J. > (ap) 290/430, > (bangalôs) 
495/750. ?. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. 
Coqueiros e plantas tropicais estão es-
palhados pela área externa. Outro trun-
fo é estar no Quadrado e, ao mesmo 
tempo, ter um estacionamento pró-
prio – artigo raro nesta região.
D  G Mata N’ativa Pousa-

da (parque) Estr. Arraial-Trancoso, s/n 
(Praia dos Nativos), E 3668-1830 (mata 
nativapousada.com.br). 2003. 12 J [ 
\ A L j. > 280/420. ?. Cc: D, M, 

V; Cd: M, R, V. Mín. 3 diárias (jan e dez). 
Os quartos são interligados por um jar-
dim repleto de bromélias e hibiscos. De-
lineando tudo, o Rio Trancoso impulsio-
na os passeios de caiaque promovidos 
pela pousada até a Praia dos Nativos.

F Tangará (praia) Estr. Arraial-Tran-
coso, km 23,5 (Praia do Rio da Barra), 
2 km, E  3668-1212 (trancosotangara.
com.br). 2010. 17 J [ G ] A E E 
L j. > 600/1400. ?. Cc: A, D, M, V; 
Cd: M, R, V.
G D F Pousada Quarto Cres-

cente R. 9 de Agosto (Centro), E 3668-
1014 (quartocrescente.net). 1987. 28 
J,  1 chalé,  1 casa \ A j. > (ap) 
190/335, > (casa) 420 (p/ até 7 pesso-
as). Cc: D, M, V; Cd: M, R, V. Os donos 
dão dicas sobre o que fazer na cidade. 
No café da manhã, há sucos de frutas 
do quintal e iogurte produzido aqui.

F Pousada Mundo Verde (par-
que) R. do Telégrafo, 43 (Centro), E 3668-
1279 (pousadamundoverde.com.br). 
1999. 17 J,  1 casa [ \ A E L j. 
> (ap) 300/420, > (casa) 670/670. ?. 
Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V.

F da Praça Pça. S. João, 1 (Qua-
drado), E  3668-2121 (hoteldapraca.
com.br). 1989. 11 J [ \ A E L. > 
290/390. ?. Cc: D, M, V; Cd: M, R, V.

F Pousada Porto Bananas 
Pça. S. João, 234 (Quadrado), E 3668-
1017 (portobananas.com.br). 1995. 11 
J,  2 casas [ \. > (ap) 300/600, > 
(casas) 500 (p/ até 4 pessoas). ?. Cc: 
A, D, M, V; Cd: M, R, V.

F Paradise (praia) Estr. Trancoso-
Itaquena, 2020 (Praia do Rio Verde), 
2 km, E  3668-1619 (paradisetranco 
so.com.br). 2009. 5 J [ \ A E. > 
350/500. ?. Cc: A, M, V; Cd: M, R, V.

F Pousada Calypso Prq. Muni-
cipal (Bosque), E 3668-1113 (pousada 
calypso.com.br). 1983. 10 J [ \ A. 
> 190/350. ?. Cc: D, M, V; Cd: M, R, 
V. Mín. 3 diárias (jan/fev e dez).

F Pousada Encantada R. João 
Vieira de Jesus, s/n (Centro), E 3668-2024 
(pousadaencantada.com.br). 2006. 9 J 
[ G \ A E j. > 350/350. Cc: A, D, 
M, V; Cd: M, R, V. Mín. 2 diárias.

F Pousada do Bosque R. Cami-
nho da Praia, 5 (Bosque), E 3668-1040 
(bosquetrancoso.com.br). 1980. 18 J 
[ \ A j. > 180/230. Cc: A, D, M, V; 
Cd: M, R, V.
G F Pousada Rio da Barra Es-
tr. Arraial-Trancoso, km 22 (Praia do Rio 

5 POUSADAS

ECONÔMICAS
	 Bom Astral, p. 919
	 Jequitibá, p. 919
	 Pousada Calypso (abaixo)
	 Pousada do Bosque (abaixo)
	 Pousada Encantada (abaixo)

da Barra), 5 km E 3668-1348 (pousada 
riodabarra.com.br). 1989. 13 J [ \ A. 
> 260/290.
G D F JequitibÁ R. do Bosque, s/n 
(Bosque), E 3668-1028 (pousadajequiti 
batrancoso.com.br). 1993. 10 J [ \ 
A E. > 160/180. Cc: A, D, M, V; Cd: M, 
R, V. A apenas três minutos de caminha-
da do Quadrado, tem quartos com ar-
condicionado, frigobar, TV 20’’ ou 29’’.
G F Bom Astral Pça. São João s/n 
(Quadrado), E  3668-1270 (bomastral.
net). 2003. 10 qt [ \ A. > 180/360.

r 
restaurantes
Aconchegantes, charmosos  

e descolados: os adjetivos 
se aplicam a quase todos os 
restaurantes de Trancoso. A maioria 
fica próxima ao Quadrado e algumas 
das melhores cozinhas se encontram 
dentro de pousadas, como El 
Gordo, Etnia e Capim Santo. Mais 
distante do Quadrado, há opções 
econômicas, como o Aconchego e o 
Pão Caseiro. Atenção: muitas casas 
só abrem a partir do fim da tarde.

Mangia B c Pça. S. João, 6 
(Quadrado), E 3668-1720 P. Cc: A, M, 
V; Cd: M, R, V. 4ª/dom 18h/23h. Fecha 
mai. Variada. Na cozinha aberta, o 
chef argentino Martin Molinari pre-
para pratos com massas frescas.

El Gordo (pousada) C e 
Pça. S. João, 7 (Quadrado), E  3668-
1193 P I. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. 
13h/23h30; jan/fev e dez: 2ª/dom 13h/2h. 
Variada. O menu traz carnes, massas e 
peixes, como o robalo com molho de 
cupuaçu e risoto de banana.
G Etnia clube de mar (pousa-
da) B d Estr. Trancoso-Ita-
quena, 300 (Praia do Rio Verde), 2 km, 
E 3668-1137. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. 
12h/21h. Reservar. Variada. Filé de pei-
xe com castanhas-do-pará e açaí.

Capim Santo (pousada) B c 
R. do Beco, 55 (Quadrado), E 3668-1122 
P I. Cc: A, M, V; Cd: M, R, V. 2ª/sáb 
17h/23h. Pescados. O carro-chefe é o 
badejo com crosta de azeitona preta, 
espinafre e tomate assado.

O Cacau  B d Pça. S. 
João,96 (Quadrado), E  3668-1144,  

3668-1144 P I. Cc: A, D, M, V; Cd: 
M, R, V. 3ª/dom 18h/23h30; jan/fev: 
2ª/dom 16h/1h30. Variada. No menu, 
badejo com chutney de abacaxi.

Cantinho Doce B d Pça. 
S. João, 15 (Quadrado), E 3668-1410 
P. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. 2ª/6ª 
15h/0h, dom 15h/0h; dez/jan: 2ª/dom 
15h/0h. Pescados.

Una Bistrô B d Rua do 
Telégrafo, 10 (Centro), E  3668-1825 
P. Cc: A, D, M, V; Cd: M, R, V. 4ª/seg 
17h/12h. Variada. A pedida é abrir a 
refeição com um acarajé e prosseguir 
com um dos risotos.

Maritaca B b R. do Telégrafo, 
388 (Centro), E 3668-1702 P. 3ª/dom 
19h/23h; jan/fev: 19h/2h. Italiana. A 
especialidade são as pizzas.
C Aconchego A a R. Carlos Al-
berto Parracho (Centro), E 8129-7023. 
Cc: M, V; Cd: M, R, V. 12h/21h; jan/fev 
e dez: 11h/0h. Variada/bufê.
C Portinha  A a Pça. S. João 
(Quadrado), E  3668-1054. Cc: D, M, 
V; Cd: M, R, V. 12h/20h; jan/fev e jul: 
12h/22h. Variada/bufê.

Silvana & Cia. A b Pça. S. João, 
150 (Quadrado), E 3668-1049. Cc: A, D, 
M, V; Cd: M, R, V. 12h/22h. Pescados. 
G C Pão Caseiro A a R. do Bos-
que, casa 7 (Bosque), E  9150-7014. 
12h/22h. Variada. Na varanda de casa, 
Dona Alcina serve refeições caseiras.

comidinhas
G Doceria La Gulosa A Pça. S. 
João, s/n (Quadrado). 15h/22h. Doces 
e tortas preparados diariamente.
D Gelateria do Beco A a R. do 
Beco, 48 (Quadrado), E 3668-1122. 2ª/
sáb 15h/23h; jan, jul e nov/dez: 2ª/dom 
16h/0h. Entre os cerca de 15 sabores 
de sorvetes artesanais, há cupuaçu e 
banana com nozes.
D Lá no Dom A a R. da Gameleira, 
43 (Centro), E 8842-4663. 2ª/5ª 18h/1h, 
6ª/sáb 17h30/3h; jan/fev: 17h30/5h. Tem 
os sanduíches mais famosos de Tranco-
so – o beirute leva fatias finas de rosbi-
fe, mussarela, alface, tomate e rúcula.

a 
atrações
passeios

C  Quadrado A É o apelido 
da Praça São João, no alto de uma falé-
sia, cercada de casinhas coloridas e pe-
la Igreja de São João. Quando escure-
ce, as rústicas fachadas da antiga vila de 
pescadores abrem as portas, revelando 
charmosos restaurantes, lojinhas e buti-
ques (há marcas como Richards, Osklen 
e Carmim). Paradas obrigatórias: o ate-
liê de cerâmica de João José Calazans, o 
Calá; o Pindorama, que reúne artesana-
to; a Cheia de Graça, com peças de de-
coração; a Galeria Fulô, com obras de ar-
tistas locais; e a Marcenaria Trancoso.

4 DOCES

	 Banana-da-terra flambada 
com sorvete, do Auê Zum Zum 
(R. Carlos Alberto Parracho, 1, 
Centro; 3668-1790) 

	 Petit gateau de doce de leite, 
do El Gordo (acima)

	 Bombom de cacau da Doceria 
La Gulosa (à dir.)

	 Torta de chocolate e morango 
do Cantinho Doce (à dir.)
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B de bicicleta Na Trancoso Re-
ceptivo (3668-1183), o menor percur-
so tem 25 km (R$ 120) – sai do Quadra-
do e passa por trilhas próximas às praias 
do Rio Verde, Coqueiros e Itapororoca. A 
Natural Eco Bike (3668-1955), com vários 
roteiros, cobra a partir de R$ 100 pela ro-
ta mais curta, de 20 km (duas horas), que 
mescla trechos de trilhas e praia.
B de caiaque São 5,3 km pelo Rio 
Trancoso até a Praia dos Nativos (três 
horas, R$ 100, mínimo de três pessoas). 
Trancoso Receptivo, 3668-1183.

praias
Coqueiros, Nativos e Rio Verde, as 
praias mais badaladas, estão bem 
próximas ao Quadrado, com acesso a 
pé – nas duas últimas estão os clubes 
Bahia Bonita, Paradise e Fly (leia em 
Vida Noturna). A Trancoso Receptivo 
(3668-1183) vende passeios para 
outras praias de Arraial d’Ajuda 
(p. 113) e do Espelho (p. 679).

C  Barra do Rio dos Fra-
des B O mar exibe águas mais turvas 
que no restante da costa – o que não di-
minui sua beleza, com coqueiros e du-
nas cortadas por um rio. Acesso a pé 
(2h30) a partir de Itapororoca. 12 km.
D Ponta de Itaquena  C 
Tem área de mata nativa, extensa faixa 
de areia e mar esverdeado. É uma Área 
de Preservação Permanente, local de 
desova de tartarugas marinhas. Acesso 
a pé (1h30) a partir da Praia do Rio Ver-
de. De carro, apenas se uma das cinco 
vagas disponibilizadas pela associação 
de moradores estiver livre (ligue para 
saber se há lugar, 3668-1166). 8 km. 

C  de Itapororoca D De-
serta, é recomendada para quem busca 
sossego ou procura boas ondas para o 
surfe. Acesso a pé (40 minutos) a partir 
da Praia do Rio Verde. 4 km.
C do Rio Verde (Pedra Gran-
de) E Área verde e mar calmo formam 
a paisagem. Pousadas como Bahia Boni-
ta e Vila do Sol têm serviço de praia pa-
ra não-hóspedes. A independente Point 
Brasil tem os melhores preços. 2 km.
B dos Coqueiros F Muitas bar-
racas de praia ao longo da faixa de co-
queiros movimentam a praia. 1 km.
B dos Nativos G Aqui o encon-
tro do Rio Trancoso com o mar cria uma 
lagoa de águas tranquilas. 1 km.
D do Rio da Barra H Do 
lado esquerdo, falésias avermelhadas; 
do direito, a foz do rio, que gera piscinas 
naturais. Acesso a pé a partir da Praia 
dos Nativos (40 minutos) ou de carro 
pela estrada para Arraial d'Ajuda. O úni-
co estacionamento é o da Pousada Rio 
da Barra (R$ 30). 3 km.
C Taípe Leia em Arraial d'Ajuda 
(p. 113).
barracas de praia
Barraca do Jonas Entre as mais 
populares, serve um famoso peixe na 
telha. Praia dos Coqueiros. E 3668-1160. 
Cc: A, M, V; Cd: M, R, V. 8h/17h.
Casa Timbó Com mesas de madei-
ra e sombreiros brancos, recebe ao som 
de blues ou MPB. Praia dos Coqueiros. 
E 3668-2091. Cd: R, V. 9h30/18h.
Estrela d’água (Pousada) Cha-
mam a atenção o serviço eficiente e 
os charmosos guarda-sóis de madeira. 
Praia dos Nativos. E 3668-1030. Cc: A, D, 
M, V; Cd: M, R, V. 8h/17h.

Uxua (Pousada) Construída a partir de 
barcos de pesca abandonados, tem tri-
lha de MPB. Praia dos Nativos. E 3668-
2277. Cc: D, M, V; Cd: M, R, V. 9h30/17h.
Tangará (Pousada) Tem deque com 
espreguiçadeiras e cardápio com drin-
ques e petiscos. Wi-fi grátis. Praia dos Na-
tivos. E 3668-1212. Cc: A, D, M, V. 9h/16h.
clube de praia
Fly Beach Club O antigo Tostex ain-
da é disputado no verão, quando DJs al-
ternam-se nas picapes e as espreguiça-
deiras lotam. À noite, boates badaladas, 
como a Pacha, promovem festas aqui. 
Abre na baixa temporada. Praia dos Na-
tivos. E 3668-1314. Cc: A, D, M, V; Cd: M, 
R, V. 9h/20h. Fecha mai/jun.
turismo de aventura
G C  Kitesurfe O principal 
point é a foz do Rio Trancoso, na Praia 
dos Nativos. O curso básico dura dez ho-
ras (R$ 1 500) e inclui aulas de controle 
da vela, na areia, e cinco horas no mar. 
Kitepower, 8146-1051/9968-1520.
vida noturna
Na alta temporada e no Carnaval, os 
clubes de praia, como os das pousadas 
Bahia Bonita e Paradise e o Fly Beach, es-
quentam o clima durante o dia. À noite, 
é nos arredores da pracinha do Bosque, 
ao lado do Quadrado, que todo mundo 
se encontra – para tomar um drinque no 
Auê Zum Zum, curtir o clima aconche-
gante do Para-Raio ou o forró do São 
Brás. Outra opção é rumar para a Rua do 
Mucugê, em Arraial d´Ajuda (p. 113). Na 
baixa, os clubes diminuem o ritmo, e as 
festas ocorrem esporadicamente – as ex-
ceções são o Fly Beach, com música ele-
trônica, e o forró das sextas-feiras no São 
Brás, com programação o ano todo.

Loja de decoração no Quadrado
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